Tema Hegenn: «CKopo neto»

C 20mas no 31 mana 2019

MNoHepenbHUK

HenocpeactBeHHO — ob6pa3oBaTenbHas geatenbHoctb (HOL)
Ob6pa3oBaTenbHasa AeATeNbHOCTb B peXXMMHble MOMeHTbl (OAPM)
CamocToATenbHan aestenbHocTb geten (CALA)

YTpo

Becena ¢ getbMu Ha Temy «Mbl NpMLWAN Ha BOAOEM» -GOPMMPOBaTL NPaBuNa
6e3onacHoOro NnoBeAeHMA Ha BoAe.

PaccmaTpuBaHue anbboma «PacteHua nyra». Mpeanokuntb AeTam pacCMOTPETb U
CPaBHUTb MeXAay coboii 3HaKomble pacTeHus , GOPMUPOBATb YMEHME BbIABAATb
YyepTbl CXOACTBA W Pa3/INUMNA B CTPOEHUM PACTEHUIA, NepeaaBaTb pPe3ynbTaThbl
CPaBHEHUSA B peuMm.

TBOpuYEcKaa macTepckasa ¢ Noarpynnon aAeTen: pucoBaHne NNacTUANHOM
«Mope»., popmnpoBaTb yMeHUEe pa3masbliBaTb HEOOIbLIME KYCOUYKM NAACTUANHA
Ha INCTe KapTOHa B Pa3HbIX HaMpPaB/eHMAX, CO034aBaTb M306paKeHne
3alyMaHHOro npeamerta.

UrpoBas geAatenbHOCTb «YTO rae nexkut» ¢ MunaHoun T., boraaHom
dopmmnpoBaTb Yy AeTeN YyMEHME OPMEHTUPOBATLCA B NPOCTPAHCTBE, NepeaaBaTh B
peyn mectononoxKeHue npeametTos. PopMnpPoOBaTb FPAMMATUYECKNIA CTPON peyun.

[eXypcTBO B yronKke npupoabl — opmMmMpoBaTb YMEHME BbINONHATb
KOMMIEKCHbIM yX0A4, 3@ PAaCTEHUAMM, CAMOCTOATENBHO BblOMpPaTb HEOBXOAMMbIE
AencTBumA.

CamocToaTenbHan nrpoBan 4eATe/IbHOCTb ,D,ETEI?I —CI)OpMI/IpOBaTb yYyMeHne
pacnpeaenAaTb poain CaMOCTOATE/IbHO C Y4ETOM BO3MOXKHOCTU U KeNaHum
Kax40ro y4aCtHukKa.



HO/A

MNo3HaBaTeNbHO-MCC/IeA0BaTE/IbCKaA AeATeNbHOCTb. Tema: «Hacekomble U UBeTbl
co3AaHbl Apyr Ana apyra»

Llenb: nokasaTtb getam 3aKOHOMEPHbIE CBA3W B Npnpoge, po/ib HACEKOMbIX B 3TOM
npotwecce

CpeacTBa: KapTUHKM C U306paXkeHnem LIBETOB U HACEKOMbIX

Cnocobbl xyA,.cnoBo., pacckas Bocnutatens, becega, urposas cuTyaums,
OUBKYNbTMUHYTKA

Nntepatypa c.117 Bonuykosa
[BuratenbHana geAaTeNbHOCTb

YnpaxKHATb AeTei B xoabbe 1 6ere napamu; 3akpennsaTb NPbIXKKK YePe3 KOPOTKYHO
CKaKa/IKy, YMeHMe nepecTpanBaTbca Nno xoay AsuxKeHus. 1 yactb. Xoabba B
KOJIOHHE Mo OZHOMY, NO CUTHa/y BOCMMUTATENA NepecTpoeHme B napbl; xoapba
napamu, 6er BpaccbinHyto, B KOIOHHE N0 0AHOMY. X0Abba «3MENKOM» MexXay
npeameTamu.

2 yacTb. UrpoBble ynpaxKHEeHUs.

«He ypoHu». OT6MBaHME MAYa O NOoA (3em/0) 04HOM PYKO HECKO/IbKO pa3
nogpAL U NOBAA ero ABYMA PyKaMMU.

«He 3aaeHb». MPbIXKKM Ha ABYX HOFax Mexay npegmeTamum «3menkon». «berom
Mo A0OPOXKKe». ber No AoPoXKKe Mmexay WHypamu (KoCMYKaMu, Nanovykamm).

MoasukHaa nrpa «MNpobern TMXo».
3 yactb. Urpa manoit nogsuKHoCTU «KTO ywen?».
Mporynka

3KCI'IepMMeHTaJ'IbHaFI AeATENbHOCTb: ONbIT «TeN\nepaTypa npeameToB Ha CoHUe
U B TEHUN.

Ob6cyauTh C AETbMMU, KaK Y3HATb, KaKMe npegmeThbl TEN/Ee - Te, YTO HAX04ATCA B
TEHU UM Ha APKOM COJIHUE (AO0TPOHYTLCSA NaA0HAMM A0 3TUX NPeaMEeTOB),
dbopmmpoBaTb YMEHUE AETEN BbIABNATb NPOCTENLLNE 3aKOHOMEPHOCTU, AeNaTb
BbIBOAbl, OTBEYAA Ha BONPOCHI BOCNUTaTeNA.



Xy,CI,OH-(ECTBeHHOE cnoso ConHue neyet, iMnNa uBeTerT.
PoXb nocnesaeT, Koraa aTo 6biBaeT?

TpyAoBas gesaTeNbHOCTb: CO0p UrPyLLIEK Noce Urp B necoyHmue. ObecneumnTb
pa3BUTUE YMEHMA AETE HaBOAUTb NOPAAOK B MECOYHULE, BbINOMHATb NOPyYeHue
neaarora. MoowpaATb ¥KefaHMe y4acTBOBATb B TPYA0BOMN AeATENbHOCTH,
aKTMBHOCTb, MHULMATMBY

MoasuKHble Urpbl: «MNTUYKK Ha aepese, cobaykm Ha 3emne», «Mbl Becenble
pebata». CnocobcTBOBaTh COBEPLLEHCTBOBAHUIO BbINONHEHUA OCHOBHbIX
ABUXEHWUI, YNPaXKHATb B bere.

Urpa manon noasmxkHoCcTU: «nyxon TenedoH». PazaBnBaTb BHUMAHNE, YMEHUE
cnywaTtb Apyr Apyra.

NHansmayanbHaa paboTta. C KpuctnHomn, Bapen, [lnaHow - UrpoBoe ynpaxKHeHue
« MpbIXKKK Yepe3 KOPOTKYH CKaKasKky». CnocobcTBOBaTb YKPEN/IEHUIO CBA3OYHO-
MbILLIEYHOro annapaTa CToMbl, yBE/IMYEHUIO aMNANTYAbl ABUKEHUN B
rONIeHOCTOMHbIX CyCTaBax.

CamocTtoaTeNibHaA AeATeNbHOCTb AeTel C BbIHOCHbIM MaTepUaiom.
CnocobctBOBaTb POPMUPOBAHMIO YMEHUIM BCTYNaTb B UTPOBOE B3aMMOAENCTBUE
CO CBEPCTHUKaMM.

Beuep

YteHune ckaskum [. Ynapam «O Tom, Y KOro Tpu rnasa» - CoAemncTBoBaTb Pa3BUTUIO
NO3TUYECKOro C/yxa.

NHamBmnayanbHasa pabota c Jawen A., MunaHon C.«3aragkm — oTragku .npo
neto» ®opmunpoBaTb YMEHME OTraAblBaTb 3aragku , HAXo4MTb OTragKy cpeau
MHOX€eCTBa UANOCTPALMN.

FMMHacCTKKa nociie AHEBHOrO CHa C 91eMeHTaMM AblXaTeIbHON TMMHACTUKM NO
cucteme byterko. Komnaekc Ne 7. 3akanusatowme meponpuatms: o6TupaHme
NPOX/IaAHOMN BOAOM PYK A0 NIOKTA, NONOCKaHUeE pTa.

CutyatnsHaAa becega «OnacHble npegMeTbl 4OMA» - 3aKPENNATb Y AeTel
npeacTaBneHne o6 onacHbIX A41A 340P0BbA NpPeAMeTax, C KOTOPbIMU OHM
BCTpeYatoTca B ObiTy, 0 UX HEOHXOAMMOCTH, O NPaBMIaxX NOJIb30BAHMA.



CamocToATenbHas AeATeNbHOCTb AeTeNn:

Urpbl NO MHTEPECaM AeTewn

«Mo3sauka», «Jlero», «J1oto»

LUenb: cnocobcTBOBaTb Pa3BUTMIO MEIKOM MOTOPUKU PYK Y AETEN.
BeuepHAaa nporysika

HabntopgeHne 3a nTuuamum.

CucTemaTtM3MpoBaTh U AONONAHUTL 3HAHMA AETEN O NTULAX, UX XapaKTEPHbIX
0COB6EHHOCTAX (BHELWHWUI BMA, ABUXKEHMUA, NuTaHMe) . ObecneynTb pa3sutme
no3HaBaTeNbHOro MHTepeca, HabagaTenbHocTU. MoaBukHana urpa: «Kapacu m
wykKa», «CeeTodop». YNparkHATb B 6ere, cnocobcTBOBaThL Pa3BMUTMIO CNOCOOHOCTM
OPMEHTUPOBATLCA B NPOCTPAHCTBE, TBOPUYECTBO B BMraTe/IbHOM AeATeNbHOCTM.

WUrpa manoi noasuskHocTu: «Kpokoann». ObecrneveHne passntMa BHUMaHMe,
YMeHUA n306pakaTb PasHbIX }UBOTHbIX.

NHpgmBmnayanbHasa pabota c Cawen, Tumypom, MatBeem—MrpoBoe ynpaxKHeHue
«dyTHONUCTLIY. POPMMPOBATL YMEHME AETelN NepesaBaTb MAY NapTHEPY NPABOM
M NeBOI HOFOW, CTOA Ha MecCTe Ha paccTosHuKM 3-4 waros. Pa3BnBaTb
KOOPAMHALMIO ABUXKEHUN, Y4UTb PETYIMPOBATL CUAY yaapa. Tpyaosble
Nopy4YeHuMs: NOAMB LBETOB Ha Knymbe. MNobyKaaTb AeTen BbINONHATb
COOTBETCTBYHOLLME TPYAO0BbIE OMEpaLMn, BOCNUTbIBAaTb OTBETCTBEHHOCTD.

CamocToaTenbHaA UrpoBan AeATeNbHOCTb AeTel (BbIHOCHOM maTepuan:
bopMOoUKK, nonaTkM, HAbopbl AN UrPbl B NECKe, BEHUKK) — cnocobcTBoBaTb
GOpPMMPOBaAHUIO APYKECKMA B3AMMOOTHOLLEHWIM B NPOLLECCE UTPbI

KaneHpgapHbiv naaH no ®roc

Tema Hepgenun: «Becenoe neto»

BTOPHUK

HenocpeactBeHHO — ob6pa3oBaTenbHas aeatenbHoctb (HOM)
Obpa3oBaTtenbHas AeATEeNbHOCTb B PEXUMHbIE MOMeHTbI (OPM)
CamocToATenbHas AesTenbHOCTb geten (CAA)

YTpo



Becena c geTbMu Ha Temy: «be3onacHOCTb B JieCcy» - BCMOMHUTb NpaBuna
noseAeHUs AeTeln B necy.

NrpoBasa cutyaumna «lMNomoxkem 6abouke» ¢ Caennem, AaHnnom A., KpuctnHom,
Hactelt ConelicTBOBaTb Pa3BUTMIO IOFMYECKOTO MbILUNEHUS.

NHanBuayanbHana paboTta c Bapein, PoanoHom, Anmoin « DpyKTOoBOE AOMUHOY.
AKTMBM3MPOBATb B peYM Ha3BaHUA GPYKTOB, NpUAraTe/ibHble, XapaKTepusytowmne
NX BHELLHWUI BUA, BKYCOBblE KayecTBa

MpaKTnyeckoe ynparkHeHne «Kpenkue 3ybbi». DopMnpoBaThb y geTel KybTypHO-
FMrMeHNYecKMe HaBblKK, YMEHME NPaBUIbHO YNCTUTb 3y6bl.

Co3pgaHue urposoii cutyaummn. CTUMyAMpoBaTb TBOPUYECKYHO aKTUBHOCTb B UTPE,
bopMMnpoBaTb YMEHUA Pa3BUBATb CIOMKET UTPbl, UCNO/Ib30BaTb
NONINPYHKUNOHA/bHbBIE UTPYLLKK

Nrpbl co cTpouTeNnbHbIM MaTepuasiom. cnocobcTBoBaTb YMEHUIO 06beAMHATLCA B
napbl UAK rpynnbl, 06bIrpbiBaTb NOCTPOMKY.

HOZ,

MaTtemaTtnyeckoe pa3sutue. Tema: «lMomorute goktopy Anbonnty». Llenb —
3aKpenuTb yMeHMe U3MepAaTb 06beM KUAKUNX TeN C NOMOLLbIO YCOBHON MEPKMU.
YNpaXHATb B KOJIMYECTBEHHOM M NOPALKOBOM CcYyeTe.

Cnocobbl: co3aaHme NpobaemMHOM CUTyaumn, Urpoean cutyauma «foesgy.

Cpe,D,CTBa cbnaHenerpacb, CYETHbIE Na104YKHU, CUNY3Tbl XXKUBOTHLIX, BOAA B ABYX
€MKOCTAX.

Nlntepatypa BonykoBa 67

PasBuTHE peun. PacckasbiBaHWe Mo cepun KapTuH. CocTaBaeHne onmcaTesibHoro
paccKkasa «YTpo B AepeBHe»

Llenb: dopmmnpoBaTb yMeHME COCTaBIATb MOBECTBOBATE/IbHbIN PaccKa3 No 04HOM
N3 KapTUH, NPUAYMbIBaA NpeallecTBOBaBLINE U Nocaeayowme cobbiTns



Cnocobbl Clopnpu3HbIi MOMEHT, becega, UrpoBasA CUTyaLma «YTPO B AepeBHE»
CpeacTtBa: KapTUHbI U3 cepumn «JoMmallHME }KUBOTHbIEY
Nlntepatypa: Bonykosa c.107

My3blKa/ibHaA AeATeNbHOCTb. MeHne — pa3BMBaTb IMOLMOHA/IbHYHO OT3bIBYMBOCTb
Ha NeCHM NMPUYECKOro, HEXXHOTO XapakTepa. Peneptyap: «Mpuwna secHa» C.
AnbxnmoBud, «BeceHHAa neceHka» A.®duamnneHko. Bocnutatenb NOET ¢ AeTbMM.
TaHewy, - ynpaxHATb AeTeln B NErkom b6ere no Kpyry napamu. Mobyxaatb geten
OTMeYaTb ABUMKEHMEM CU/IbHYIO OO0 TaKTa. «po3a» E. Tunmyeesom.

Mporynka

HabntogeHune: neTHAA oaexaa AeTen n B3pocabix. PopMnpoBaTb YymeHue JeTen
no pesysibTaTam HabntoAeHUA oTBeYaTb Ha BONPOCbI BOCMUTaTENSA, UCNONb30BaTb
B pe4yu Ha3BaHMA NpeaMeToB oaexabl. [1oABOANUTb K MTOHUMAHWIO CBA3M
NOroAHbIX YCN0BUI 1 Bbibopa oaexabl. TpyaoBble NOpyYeHUs: NobyKaaTb AeTein
K KOPMIEHUIO NTUL,

MoaBusKHbIE UTPbl: «BOpPoBYLIKM 1 KOT», «Kapacu u uyka». ObecrneunTs passutne
ABUraTeNbHOM aKTUBHOCTU AETEN.

I/Irpa Manomn noAaBu*KHOCTU: «Koro He cTano». Pa3BnBaTb BHMMaAHUE, NAaMATb.

NHpamBmnayanbHasa pabota: c AHapeem, Hacten, aHnnom K.- urposoe
ynpaxHeHue- «PakeTa». popMmMpoBaTb yMEHUE AETEN NPABU/IbHO BbINOJIHATD
OCHOBHble ABUXeHUA npu bere, 4BUraTbCA C yCKOPeHMeM, Pa3BMBaTb CKOPOCTHbIE
KayecTBa, BbIHOC/IMBOCTb, NOOYXKAaTb AETEN AENCTBOBATb MO CUTHAAY.

CamocTonTenbHaA UrpoBan AeaTeNbHOCTb AeTel. Urpbl ¢ neckom. ObecneunTb
pa3BUTME YMEHUA AeTeil M3roTaBAMBaTb M3 MNecka pasnyHbie «baoaay,
OpUEeHTUPYACb Ha GopMy NONYYEHHbIX NOAENOK, YKPALLATb UX, UCNO/b3YS
npupoaHble maTepunasnbl. PopmMMUpPoBaTb YMeHUe 0bbIrpbiBaTb NOAENKY,
NPUAYMbIBaTb NPOCTENLLNE CIOXKETbI.



Beuep

OnbITHO — 3KCNEPUMEHTA/IbHaA AeATEeNbHOCTb: «CBOMCTBA KAMHA»-NO3HAaKOMUTb
AEeTen Co CBOMCTBAMM KaMHEMN, CPAaBHUTb KAMEHb M KYCOYEK MTUHDbI.

NrpoBas cuTyauma c noarpynnon aetein «Po3biCK» - yraaaTtb pebeHka no
onucaHuo.

NHausuayanbHan pabota ¢ Aasuaom, MMoi —ynpaxHATb AeTel B pa3NMyeHnm
3BYKOB B C/10Bax

FMMHACTUKa nocne AHEBHOrO CHA C 391€EMEHTAMM AbIXaTe/1bHON TMMHACTUKM MO
cucteme byTterko. Komnnekc Ne 13. XoxaeHne No MaccaXKHbIM KOBPUKaAM.

3aKanuBatloLme MeponpuaTUS: 06TUpPaHME PYK A0 IOKTSA NPOXNaaHON BOAOMN.

NrpoBas aeaTenbHOCTb «[11A Yero Hy>KeH npeameT»- akTUBM3MPOBATb B peym
Ha3BaHMA NpeameTos, OPMUPOBATb YMEHNE PacCcKasbiBaTb 06 UX HAa3HAYEHUMW.

Co3pgaHue nrposoi cutyaumu. Moby»aatb AeTelt BApMaTUBHO UCMNONb30BaThb
3HaKOMble NPeAMETbl B KaYecTBe 3aMecTUTENEN.

HacTtonbHO-neyaTHbIe Urpbl MO }KeNaHUto AeTeNn.
BeuepHAaa nporynka

Ha6mop,eHme npespaweHne ogyBaH4nkKa — MNOKa3aTb KakK MeEHAETCA COCTOAHUE
LBETKa B 3aBUCUMOCTU OT BPEMEHU CYTOK

TpyAoBble nopyyeHns getam ybopKa yyacTka oT Mycopa(C/IOMaHHbIX BETOYEK,
6ymarkeK). Moby»KaaTb OKasbiBaTb MOMOLLb B3POC/bIM, NPUYyYaTb coba04aTh
NopAZOK, YNCTOTY.

MoasuxHaa nrpa. «Kpoankn». CnocobcTBoBaThb Pa3BUTUIO YMEHWNA AETEN
BbIMNONIHATb NOA/Ie3aHNM NPaBbiM BOKOM Mo ’MMHACTUYECKYIO Ayry. Pa3BuBaThb
KOOPAMHALMIO ABUXKEHUN, TMOKOCTb, TOBKOCTb. FPa Ma/iol NOABUXKHOCTMU:
«lnyxoit TenedpoH». CNocobCTBOBATL PA3BUTMIO BHUMAHWNE, YMEHME CAYLIATb APYr

Apyra.



NHpauBmnayanbHasa pabota c Cawert, MupoHom, MaTtBeem «Bnepepg, Ha JlyHy!»
Bbi3BaTb XKenaHMe aeTen BbINONHATb 6er ¢ ycKopeHnem Temna, TPEHMPOBaATb

AbIXaTeNbHYIO CUCTEMY, CNOCOBCTBOBATL 3aKa/IMBAHWNIO AETCKOrO OpraHM3ma,

dbopmMmmnpoBaTb MHTEPEC K GU3KYNbTYpE.

CamocTonaTeibHan AeATeNbHOCTb AeTel C BbIHOCHbIM MaTepuasniom ( BeagpKu,
KYK/1bl,KONAAICKK, Nocyaka). Moby»KaaTb AeTein HaxoauTb cebe 3aHATUE NO
MHTepecam; BCTyNaTb B UTPOBOE B3aMMOAENCTBME CO CBEPCTHUKAMM.

KanengapHbIn nnaH

Cpepa

HenocpeactBeHHO — o6pa3oBaTenibHas geatenbHoctb (HOL)
Obpa3oBaTtesibHas AeATEeNbHOCTb B PEXXUMHbIE MOMeHTbI (OPM)
CamocTtonaTenbHan geatenbHocTb aeten (CAA)

YTpo

MpocMoTp Npe3eHTauum C AeTbMU He Temy: «3ybbl M yXO/, 38 HAMMUY -
NPeANOXKNUTb AETAM BCMOMHUTb NpaBuaa yxoaa 3a 3ybamu.

7 rpoBan 0eATe/IbHOCTb:

«Pa3genu Ha rpynnbl» - COBEPLUIEHCTBOBATb YMEHUSA KNaccupuLmMpoBaTb No
3alaHHOMY OCHOBaHMI0, UCNO/1b30BaTb 0606 LIatoLMeE C/I0BA.

NHansumayanbHaa pabota no ®IMI c borgaHom, AaBnaom, PognoHom —
3aKpennATb 3HaHUA AeTeN O KOIMYEeCTBEHHOM COCTaBe YMC/a

[exypctBo no ctonoson. PopmupoBaHuMe y AeTein OTBETCTBEHHOCTU 3a
nopy4YyeHHoe Aeno, ctpemneHne paboTtatb Ha NONb3Y KONIEKTUBA.

BHecTn TemaTunyeckmii anbbom «Hacekomble» -
MobyxaaTb AeTEN K CaMOCTOATEIbHOMY NPOCMOTPY a/ibboma

MoAaroToBKa K UTPOBOM cUTyaUuMm «B roctn K 6abylike BapBapyLike» -
CTumynunpoBaTb TBOPYECKYHO aKTUBHOCTb B Urpe, obecneuntb popmmnpoBaHme
YMEHWSA Pa3BMBATb CHOXKET UTPbl.



HO/A

YTeHune Xy[0XKeCTBEHHOM MNTepaTypbl. YTEHWE CIOBALLKOWM CKa3KM «Y CO/HbILIKA
B FOCTAXY.

Llenb: pa3smBaTb yMeHMe 3ameyaTb U UCNO/Ib30BaTb Bblpa3nTe/ibHble CpeaCTBa
A3blKa CKa3KW.

CpeacTBa:oTAeNbHbIE UAMIOCTPALMM K CKa3Ke, KHUra C UANCTPaLUAMMU

Cnocobbl: uTeHMe ckasku, becega no coaeprkaHuto, becega No NANOCTPaALUMY,
OUBKYNIbTMUHYTKA.

Nlntepatypa boHpapeHKo c.412
N306pasuTtenpHana geATenbHOCTb. PucoBaHue «KaK paayra Hapsag cebe nckana»

Llenb — popmmnpoBaTb ymeHMe pUcoBaTb pPagyry, MCNONb3ya HETPAANLMOHHYIO
TEXHWUKY PUCOBAHMA MO MOKpPOM bymare.

CpeactBa bymara, BnaxkHaa candeTtka, Kpacku, EMKOCTb C BOAOMN.
Nntepatypa 6oHAapeHKo 384

[BuratenbHaa AeATENbHOCTb Ha BO34yXe

Bupg 3aHATMA - TPAAMLMOHHOE.

Xoabba — Ha HOCKax, Ha BHeLLHel CTOPOHe cTonbl. ber —c BbiIHECEHMEM NPAMBIX
Hor. OPY — c mAayom 6onbLioro pasmepa. MNpbixkku - N3 06pyya B 06pyy
nooyepeaHo Ha ogHoOM Hore. MeTaHue — «TOYHO B Uenb». MoasukHas urpa «Yamn-
Yyaun- Bblpyy4an». Ponb BocnuTaTelb: NOMOLLb B pacCTaHOBKE CMOPTUBHOIO
obopynoBaHMAa 1 aTpnbYTOB, CTPAXxOBKa AeTel BO BpeMs BbinonHeHUA OPY,
MOMOLLLb B NpoBeAeHUM N/u.

Mporynka

HabntogeHne 3a HaceKombiMU. [NpeanoKuTb AeTaM No pesybTaTam
HabNoAeHNI BbIAENINTb XapaKTepHble YepTbl AN BCEX HACEKOMbIX, 0COBEHHOCTH
CTPOEHUSA U NOBeAEeHNA MaNCKOro XYKa.



TpyaoBble NOpPyYeHMA — CTUMYIMPOBATL AeTel OKa3blBaTb MOCUIbHYO NOMOLLb
NBOPHUKY B cbope NpoLIorogHen INCTBbI B LIBETHUKaX.

Co3aaHue urposoi cutyaumm. CnocobcTBoBaTb OPraHM3aLLMM PONEBOM UMPbI.

MoABUMKHbIE UTPbI: «XUTPaA nca», «NlomeHskca mecTammy. YNpaxkHATb B bere,
cnoco6cTBOBATb PA3BUTUIO CMOCOBHOCTM OPUEHTUPOBATLCA B MPOCTPAHCTBE,
TBOPYECTBO B ABUraTe/IbHOM AE€ATENbHOCTM.

WUrpa manoit noasukHocTh: «Monagm msyom B 06pyu». CnocobcTBoBaTh
Pa3BUTUIO METKOCTU, IOBKOCTU, KOOPAUHALMUMU ABUKEHWNIA.

NHaneuayanbHaa paboTa: ynpaxHaTb Hactio, Munany T., Bapto B NpbirKKax B
ANVHY ¢ pasbera n ¢ mecTa.

CamocTosTeNnbHas AeATeNbHOCTb AETel C BbIHOCHbIM MaTepUaniom - . BbiHecTH
UrpoBOI MaTepuan (MawmnHKK, obpyun, kernm). CogencTBoBaTb Pa3BUTHIO
YMEHUA AeTe CAMOCTOATE/IbHO BbIOBUPATb UTPOBOM U CNOPTUBHbBI MHBEHTaPb B
COOTBETCTBUM CO CBOMMMW MHTEPECA—MW; A0roBapmMBaTbLCA CO CBEPCTHUKAMM O
COBMECTHOM urpe.

Beuep

[lpamaTm3auma pycckom HapoAHOM CKa3KkM «Jlnca, 3a8L, U NeTyx» - COAeNCcTBOBaTb
Pa3BUTUIO pacnpeaensaTb POAM NepcoHaXKen, nepenasBaTb XapaKTepHble
0COBEHHOCTU repoes.

NHpgmBmnayanbHaa paboTta: nourpatb ¢ naHon, NoOANHON B CNOBECHYIO UTPY
«CKaxkun no-gpyromy». CogencrsoBatb GOpMUPOBaAHMIO YMeEHUA NoabupaTb
3NUTETbl U CUHOHWMbI K Pa3/IMYHbIM C10BaM

fMMHacCTKKa nocsie AHEBHOrO CHa C S1eMeHTaMM AblXaTe/IbHON TMMHACTUKM NO
cucteme byterko. Komnaekc Ne 6. 3akanusatowme meponpuatTms: o6TupaHme
NPOX/IaAHOM BOAOM PYK A0 NIOKTA, MOJIOCKaHWE PTa; XOXKAEHMNE MO MACCaXKHbIM
KOBPUKaM.



[lexkypcteo no ctonosoi. PopmupoBaHume y AeTei OTBETCTBEHHOCTU 33
nopy4YyeHHoe Aeno, ctpemneHue paboTtatb Ha NONb3Y KONEKTUBA. MoowpaTb
MHULMATMBY, CAMOCTOATE/IbHOCTD.

Co3pgaHue npobnemHoln cutyaumm «fomoru apyry» - CTUMyAMpPOBaThb KenaHue
OKa3blBaTb MOMOLLb B TPYAHOW CUTYaLUMU.

NrpoBasa AeATenbHOCTb NO MHTepecam aeten — nobyxKaatb AeTen K
CaMOCTOATENbHOTU, aKTUBHOCTM B BblbOpE € N0Nb30M NPOBECTU AOCYT.

Nrpbl ¢ KOHCTPYKTUBHBIM MATEPMANIOM MO XKeNaHUto AeTen
BeuepHaa nporynka

HabntogeHune 3a TpaHCMNOPTOM — aKTUBM3MPOBATb B peyn AeTel Ha3BaHuA
TPaAHCMOPTHbIX cpeacTs, POPMMPOBATb YMEHWNE IPAMMATUYECKM TOYHO COCTABAATb
npeanoxeHun

TpyAaosble NnopyvyeHUs - Bbi3BaTb XKesaHue TpyamTbCca, 4,0BOAMTbL Ae/10 40 KOHLa.

MoaBU»KHbIE UTpbl: «3aliLbl M BONKY», «Bbllinbanbl». YnNpaskHATb B bere,
cnocobcTBOBATb PAa3BUTUIO CNOCOBHOCTM OPUEHTUPOBATHLCA B MPOCTPAHCTBE,
TBOPYECTBO B ABMUraTe/NIbHOM AeATeNIbHOCTH.

Wrpa manoi nogsuskHocTh: «Monaamn mayom B 0bpyu». CnocobcTBoBaThH
Pa3BUTMIO METKOCTU, IOBKOCTU, KOOPAMHALMM ABUKEHUIA. UHAMBMAYaNbHAnA
paboTa: ynpaxkHaTb KpuctuHy, Tumypa, Aumy B METAHUU MAYA Ha AA/IbHOCTb.
CamocTonTenbHasa AeATeIbHOCTb AeTel — Urpbl MO MHTEPECAM.

Tema: «MexayHapoaHbI AeHb 3aWMTbl AeTen».

yeTtsepr
PexXumHble
MOMEHTbI B rpynne
CamocToaTenbHasn

NeATeNbHOCTb AeTen



YTpo

Becepa Ha Temy: «34paBCTBYM, CONHEYHOE NIETO»- CNOCOOCTBOBATb PA3BUTULO
pa3roBOpPHOM peun AeTen, YMEHUIO PacCy»KaaTb. YTPEHHAA TMMHACTUKA Ha
CBEXKEM BO3AyXe Noj My3blKasibHOe conpoBoXKaeHue. YteHune: H.MaligaHHMK
«BceMupHbIM geHb pebeHKa». — NobyXaaTb AeTen K BHUMATE/IbHOMY
npocnywmnBaHuio npounssegeHma. Nrposaa cutyaums c Bapen, Knpunnom, Jawe
E.«Korpga aTo 6b1BaeT?» - 3aKpenuTb 3HaHWUA AeTen 0 BpeMeHax roaa.

[eXypcTBo No cTonoBoM — NobyXKAaTb AeTel NpPaBMUIbHO CEPBMPOBATbL CTON K
3aBTpPaKy.

PucoBaHue dpnomactepamm Ha cBOboAHYIO TEMy.

MoaroToBKa K UrpoBoi cuTyaummn. Obecneyntb pasBUTUE YMEHUA BECTU POIEBOM
ANanor, cornacHo B3ATOM Ha ceba poan, UCNONb30BaTb B UTPe
NONNPYHKUNOHAbHbBIE UTPYLLKM.

Mporynka

HabntogeHue 3a coNHUEM — AaTb AeTAM NpeacTaBAeHne 0 COCTOAHUM Noroapl
NeToM. 3aKpenuTb Ha3BaHWe ce30HHOM oaeKabl. CutyaTuBHan beceaa
«CONHbILWKO Ny4yncrtoe» - NnpoBecTy beceay 0 NONb3e M Bpeae COMHEUYHbIX Ny4vei
Ans 3poposbA. MoasmkHan urpa « CONHbIWKO M A0XKANKY - NObYXKAaTb AeTen K
cobntogeHuto npaBumA.

My3blKa/lbHO — CNOPTUBHbIN NPa3aHUK «[dagmMm wap 3eMHoM aetam!»,
YnpaxkHeHune «PaayxHble 6pbi3arn» ¢ Hactei, JaHnnom K, Cawwen - ynparKHATb
Aeten B noabpacbiBaHMM MAYA U 10BN €70 ABYMA PyKaMMU.

Xy[o0xecTBeHHOe C/10BO
ApKO conHue cBeTuT,
B Bo3ayxe Tenn U, Kyaa HU rnAaH Bce Kpyrom ceeTio.

AnpakTnyeckasa urpa «4ero He ctano?» ¢ Tumypom, Jumon, AHapeem,
KpuctnHom - obecneynTb pa3BuUTUE BHUMAHUSA, HabatogatenbHOCTU. Tpyaosas
0EeATeNbHOCTb — YOOPKa y4acTKa OT Mycopa — BOCMUTbIBATb *KeNaHUe nomoraTb
B3pocabiM. CamocToAaTeNbHaA AeATEIbHOCTb AETEN Ha YY4ACTKe C BbIHOCHbIM
mMmaTtepuanom (necoyHble HAbopbl, Kernun, maun).



Beuep

FMMHaCTUKa nocse cHa. XoXAeHMe Mo MacCa*KHbIM KOBpUKaM. HacToNbHbIN
TeaTp «Tepemok». CoaencTBoBaTb YMEHUIO AeTeln 0ObIrpbiBaTb CKA3Ky NO PONAM.
NHansuayanbHaa pabota c Mmunanon T., Hacten, Katen «Hangm otanuma Ha
KapTUHKe» - cnocobCcTBOBATb PA3BUTUIO MblLUEHUA.

TpyAoBble NopyyYeHUs NodyKaaTb AeTeN K yXo4y 38 KOMHATHbIMU PACTEHUAMM.

MpeanoKnTb AETAM KHUMKKU-PACKPACKN —NOBYKAaTb AeTel K NpaBuibHOMY
3aKpalUMBaAHUIO KAPTUHOK (B O4HOM HaMnpaBAEHUU, HE 3aX04UTb 33 KOHTYP).

BeuepHssa nporynka

HabntopaeHune 3a Hacekombimu. CnocobcTBoBaTb Pa3BUTUIO NH0O603HATENBHOCTH,
HabAATENbHOCTM.

Moasu»KHaa urpa «Hanam ceoto napy», cnocobcTBOBaTbL COBEPLUIEHCTBOBAHUIO
BbINONIHEHWNS AE€TbMW UIPOBbLIX AENCTBUN.

PucoBaHne menom Ha acdanbTte Ha Temy: «CyacTiMBoe AEeTCTBOY.

TpyAoBble NOpyYeHUA: NPESNOKUTL AETAM yOMPaTb HAa MECTO UTPYLLKK nocne
Urpbl.

MUrpa manoi noasmxHoctn: «Kpokoaun», cnocob6cTBoBaThb pa3BUTUIO TOBKOCTH,
BHMMAHMUSA.

CamocTosaTenibHaA AeaTenbHOCTb geTeln. rpbl No MHTepecam
Tema: «[leHb cnopTa».

MaTHMuUa

PexXumHble

MOMEHTbI B rpynne

CamocTtosaTenbHasn

AeATeNbHOCTb AeTeM

YTpo

Becena Ha Temy: «CnopT — 3a10r 340p0BbA»- Nobeceno0BaTb C AETbMU O CMOPTE,
cnopTcmeHax, GU3NYecKom KyibType U MeToAax YKpenaeHus 340posbAa. Llenb:



dbopmMMpoBaHME 3HAHUIN AETEN O PA3/INYHbIX BUAaX CNOPTa, CNOPTCMEHaX;
CNoco6cTBOBATb PA3BUTUIO PUIMUYECKUX KAYeCTB, paclUMPeEHME Kpyro3opa AeTen.

YTpeHHAA ’MMHACTUKA Ha CBEXKeM BO34yXe Noj, My3blKaibHOE CONPOBOXAEHME.
YteHune: A.bapTo «3apagKa». Urposasa cutyaumua c Knupmunnom, Bapenr, Aawen E-
«Korpga 3710 6bIBaeT?» - 3aKpenuTb 3HaHMA AeTel 0 BpeMeHax roaa.

[lexkypcTBO NO CTONOBOM — BbI3BATb Ke/faHWe [eTei NPaBu/ibHO CEPBMPOBATbL
CTO/ K 3aBTPaKy.

CamocToaTenbHasn nUrpoBaa 0eATe/IbHOCTb p,eTeﬁ —CI)OpMMpOBaTb yMmeHune
pacnpeaenAaTb poan CaMOCTOATE/IbHO C Y4ETOM BO3MOXXHOCTU U KenaHum
KaxXAa0ro y4aCtHuKa.

MNpeanoXuTb AETAM PUCOBaAHME LUBETHbIMM KapaHaalamm Ha Temy « CnopTuBHas
ambnema»

Mporynka

HabnoaeHue 3a conHuem — AaTb AeTAM NpecTaBaAeHne 0 COCTOAHUMN NOroAbl
NIeTOM. 3aKpenuTb Ha3BaHWe Ce30HHOM oAeabl. YPOK 340p0Bbs « COHbILKO
ly4mcToe» - NpoBecTn beceay o Nonb3e U Bpeae COMHEYHbIX Iy4elt ANA 340Pp0BbA.
MoasukHana nrpa « CONHbIWKO U A0XKANKY» - AOCTAaBUTbL AETAM Xopollee
HacTpoeHMue.

My3bIKanbHO — CMOPTUBHbIN NpPa3gHUK «IcTadeTbl». PucoBaHMe menom Ha
acdanbte Ha TeMy: «CONHDBIWKO U A0XKANKY. CIOXKETHO-POEBbIE UMPbI MO
eNnaHuo geten. YnparkHeHue «PaayKHble 6pbI3rn» - yNpaxKHATb AeTen B
noabpacbiBaHUN MAYA U IOB/IN €T0 ABYMA pPyKamMu. Moyntatb AeTAM
ctuxotsopeHune N.Cypukosa:

ApKo conHue ceeT B Bo3gyxe Tenno U, Kyaa HM rna Bce Kpyrom ceeTno.

BcnomHuUTbL € AeTbMU NpaBmia 6€30nacHOro NoBeAeHUA Ha y4acTKe — PpaclimMpATb
3HaHUA aeTel o 6esonacHom noseaeHun. Urposas cuTyauma ¢ naHom,
Matseem, MoanHom «Yero He cTano?» - obecneynTsb pa3sBUTUE BHUMAHMSA,
HabnogaTenbHocTU. TpyaoBan AeATeNbHOCTb — YOOpKa y4acTKa oT Mycopa —
BOCMUTbLIBATb KeaHWe NomoraTtb B3poc/ibiM. CamocTosTeibHaA AeATeNbHOCTb
[eTel Ha y4acTKe C BbIHOCHbIM MaTepuanom (necoyHble Habopbl, KErn, Mayn).



Beuep

MMMHacTMKa nocne cHa. PopmmnpoBaTb yMeHMe AeTelt 3anpaBaaTb NOCTeb Nocne
AHEeBHOro cHa. MHamBuayanbHasa pabota ¢ HuHon, AaHunom K, «Yragai sug,
cnopTa» - cnocobcTBOBaTb PAa3BUTUIO MbILLNEHUS.

Urpbl ¢ npasunamu: «Hangm napy». Uenu v 3agaun: dopmuposaTb y AeTen
NHTepec K GU3KyNbType M CNOPTY; COAEMNCTBOBATb PA3BUTUIO YMEHMUSA
aHann3mMpoBaTb M 0606LLaTh.

BHecTn anbbombl «JleTHME BUAbI CopTa» - NOBY»KAaTb K CAMOCTOATEIbHOMY
NPOCMOTpPY anbbomoB.

CamocToATenbHas AeATeNbHOCTb AEeTeM:

Urpbl MO MHTEPEeCam geTen

«Mo3aunka», «Jlero»- cnocobcTBOBaTb PA3BUTUIO MEIKOM MOTOPUKN PYK Y AETEN
BeuepHAA nporyska

HabniogeHuwe 3a UBeTamu Ha Knymbe - opmmMpoBaThb y AeTel MHTEPEC K
camocToAaTeNbHOMY HabAtoAEeHMIO 3@ 3HAKOMbIM pacTeHUEM; Pa3BUBATb YMEHMeE
yCTaHaB/IMBaTb CBA3M MEMKAY COCTOSSHUEM PACTEHMA U YCIOBUAMM, B KOTOPbIX OHO
HaxXOAWTCA; aKTUBM3MPOBATbL C/IOBAPHbIN 3anac.

. NoaBuKHaA nurpa «[Monagu B uenb» - cnocobcTBOBATH Pa3BUTUIO METKOCTMH,

NNOBKOCTU, rnazomepa. MHaueuayanbHas pabota c Cawen, , Maweri—-nrposoe
ynpaxkHeHne «Pytbonunctbi». PopmnpoBaTb ymeHUe aeTeln nepenaBaTb MaAy
napTHepy NpPaBoOM U 1€BOM HOrOM, CTOSA HA MeCTe Ha PacCcToaHUKU 3-4 Wwaros.
CopenctBoBaTh Pa3BUTUO KOOPAMHALMWN ABUKEHUN, POPMMUPOBATL YMEHUE
perynmpoBaTtb cuay yaapa. TpyaoBble NOPYyYEHUs: NOUB LBETOB Ha Knymbe.
MobyxaaTb AeTel BbINOIHATbL COOTBETCTBYHOLLME TPYAOBbIE ONEpaLUX,
BOCMUTbIBAaTb OTBETCTBEHHOCTb.

CamocToATeIbHasA UrpoBas AeATeNbHOCTb AeTen (BbIHOCHOM maTepuan:
$bOpPMOUKM, NonaTkun, Habopbl ANA UrPbl B MECKE, BEHUKKN) — cnocobcTBOBaTh
GOpPMUPOBAHUIO APYHKECKMI B3AUMOOTHOLLEHWI B NPOLLECCE UTPbI






