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Описание материала:  

Подходит для детей любого возраста, а также для совместной деятельности 

детей и взрослых.  

Задачи:  

1. Вызвать у детей радостный эмоциональный настрой, желание стать 

участником развлечения, возможность получить удовольствие от праздника, 

яркие неповторимые ощущения. 

2. Развивать потребность проявлять положительные эмоции при физической 

активности. 

Оборудование: 

Потребуются: пустая бутылка, бутылка с водой, моющее средство, глицерин, 

трубочки, мыльные пузыри в коробке, плоские тарелки, одноразовые 

большие стаканы, две стойки для натягивания верёвочки, верёвочка, 

пластиковые бутылки объёмом 0,5 с обрезанными донышками, резинки, 

круги из махровой ткани для обтягивания донышек. 

Во время игр звучат песни: 

«Маленькая страна (И. Николаев в исполнении Наташи Королёвой), 

«Мы пускаем пузыри» (КУКУТИКИ), 

«Праздник мыльных пузырей» (шкроба Олеся, Шкроба Даша, Власенкова 

Даша, Смирнова Настя), 

«Я раскрашу тучи цветной краской тумана…», 

«Хочешь ты увидеть радугу…» (Мыльные пузыри) 

Развлечение. 

Подвижная игра «Пузырь» 

Дети берутся за руки, образуют круг: 

Раздувайся пузырь, 

Раздувайся большой, 

Оставайся такой,  

Да не лопайся. 

Полетел пузырь и лопнул. 

Воспитатель: А из чего делают мыльные пузыри? Вот вам подсказки.  

Отгадайте загадки: 

Я – повсюду! 

В море, в океане, 

В луже и в водопроводном кране. 



Вы слыхали обо мне, 

Потому что я везде! 

(Вода) 

Дети любят мной играть, 

Пену пышную взбивать. 

Я и вода у чистюль –  

Друзья. 

(Мыло) 

Лёгкие прозрачные по воздуху плывут. 

Но только тронь рукою – больше не живут. 

(Мыльные пузыри) 

Воспитатель: Загадки отгадали. Молодцы! 

Сейчас мы берём моющее средство, воду, размешаем и раствор для 

мыльных пузырей готов. 

Игры с мыльными пузырями 

"Мыльная матрёшка" 

Берём плоские пластиковые тарелки яркого цвета диаметром 15-20 см (если 

на улице). Наливаем на неё немного раствора для пузырей, берём трубочку и 

выдуваем большой мыльный пузырь. Далее аккуратно поворачиваем 

трубочку, оставляя её конец внутри пузыря. Выдуваем второй пузырь. 

Повторяем это несколько раз и пузыри будут появляться по принципу 

«матрёшки» (один на другом). 

 

«Выдувальщики» 

(Соревнования на самую пышную пену или на самое большое количество 

перевалившихся через края мыльных пузырьков) 

Набираем небольшое количество раствора в пластиковые стаканы и 

трубочками вдуваем в них воздух. Раствор начнёт бурлить и даст обильную 

пену. Пены будет очень много и она будет вываливаться через края стакана. 

Дети будут очень рады. 

 «Пенная дорожка» 

Дети берут пластиковые бутылочки, у которых на обрезанные донышки 

натянута махровая ткань, обмакиваем донышко в мыльный раствор и 



выдувают пенные дорожки. Подставляем глубокие цветные тазики для 

мытья игрушек. «Пенные дорожки» - самое любимое развлечение у детей. 

Можно сделать дорожки разноцветными, после того как обмакнули 

донышко бутылочки в мыльный раствор, в виде полосок нанести на 

донышко разноцветные пищевые красители. Но это лучше делать дома, 

чтобы дети не перемазались. 

 

 

«Лети пузырь через верёвочку» 

Участвуют две команды. Победит та команда, у которой больше пузырей 

перелит через верёвочку. 

«У кого пузырь больше?» 

 

«Поймай пузырь» (лучше на улице, как продолжение праздника) 

Воспитатель: Пузыри летят, блестят,улетают от ребят... 

Сначала мальчики пускают мыльные пузыри, а девочки ловят, а потом 

наоборот. 

Дети становятся в круг. 

Воспитатель: Наш праздник подошёл к концу. Кто получил сегодня 

удовольствие от игр с мыльными пузырями? 

Дети берут бутылочки с мыльными пузырями и стараются выдуть самый 

большой пузырь.  

 

 

 

 



 


